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 بالیوال نامهنییآ

 

 بانوانو  انیآقاو در دو گروه  زرگسالانب یردهباختگان در جانجام چهل و یکمین دوره  بالیوال یکارهایپ

  .گرددیبرگزار م

به بعد  1/1/1387شدگان از ، زادهنوجوانان ونونهالان  آقایانها رده و لازم به ذکر است در این دوره از پیکار

 برگزار خواهد شد.

 بالیوال یالمللنیب ونیفدراس نیو همچن رانیا یاسلام یجمهور بالیوال ونیفدراس نیطبق قوان کارهایپ نیا

(FIVB)  شودیاشاره م کارهایپ نیدر ا یجار نیاز قوان یکه در ادامه به برخ گرددیبرگزار م. 

 

 :یزرگسالان یرده کنانیباز تعداد

 نیاست که از ا کنیباز 12تا  7باختگان متشکل از جام جان یورزش یکارهایدر پ بالیوال میت کی 

 .( استلیبرو) آزاد کنیدو نفر باز ای کیتعداد 

 است میمنزله باخت آن ت ( در هر زمان از مسابقه بهبرویجز ل )به کنیباز 6با کمتر از  میهر ت ضورح. 

 :نوجوانان آقایان نونهالان و یرده کنانیباز تعداد

 5متشکل از  ،باختگانجام جان یورزش یکارهایدر پ رده آقایان نوجوانان و نونهالان بالیوال میت کی 

 .( استلیبرو) آزاد کنینفر باز کیتعداد  نیاست که از ا کنیباز 7تا 

 است میمنزله باخت آن ت ( در هر زمان از مسابقه بهبرویجز ل )به کنیباز 4با کمتر از  میهر ت ضورح. 

 

 :ورزشکاران پوشش

 مجاز است 20تا  1از  کنانیباز راهنیشماره پ. 

 ردیقرار بگ راهنیدر وسط جلو و وسط پشت پ دیها باشماره. 

 



 

 

 متر طول         یسانت 20پشت حداقل  یمتر طول و شمارهیسانت 15حداقل  دیبا نهیس یرو یمارهش

 متر باشد.یسانت 2 دیها حداقل باباشد و عرض شماره داشته

 و  متریسانت 6تا  4 یو به بلند یراست شورت )شلوار( ورزش یدر قسمت پا یستیبا کنیشماره باز

 . ردیقرار بگ متریسانت 1حداقل  یپهنا

 شودیشماره شناخته م ریز نهیس یرو یمتریسانت 2×8با نوار  نتایکاپ. 

 ها استفاده کنند صورت هماهنگ برای انجام بازیآقایان باید از پیراهن، جوراب و شورت ورزشی به

 جز لیبرو(.)به

 بهها استفاده کنند صورت هماهنگ برای انجام بازیبانوان باید از پیراهن ورزشی و شلوار ورزشی به( 

 جز لیبرو(.

 زیجفت کفش تم کیباختگان، جام جان یورزش یکارهایدوره از پ نیلازم به ذکر است ورزشکاران ا تذکر:

 زیاز کفش تم از،یسربسته با خود به همراه داشته باشند تا در صورت ن ی( و مخصوص فضای)کفش اضاف

 .نماینداستفاده 

 با هم تضاد داشته باشند. دینبا یو شورت ورزش راهنیپ یمارهش 

 باشد تیبه وضوح قابل رؤ راهنیرنگ شماره و رنگ پ نیب زیتما. 

 ساعت، دستبند، گردنبند،  لی)از قب یاضاف لیوسا گونهچیمسابقه ه نیدر زم ستندیمجاز ن کنانیباز

گردد، را به همراه  کنیباز یمصنوع یو برتر ازیامت ایرساندن  بیو ...( که سبب آس ورآلاتیهرگونه ز

  داشته باشند.

 یمنش زیبه  م یلنز تعهد داده و آن را قبل از باز ایو  نکیاستفاده از ع یاند براموظف کنانیتبصره: باز 

 .دهند لیتحو

 

 :یعموم نیقوان

 ت.اس یچرخش یباز ستمیس 

 را عوض کنند نیزم هامیاست ت ستهیهر ست با انیپا در. 

 است قهیدق 3هر ست  نیب زمان. 

 ی بازی است.تیمی که دو ست را ببرد برنده 

 

 



 

 

 است ریاخطار تأخ ر،یتأخ یمهیجر نیولا. 

 شودیضربه حساب نم کیمدافع،  کنیدفاع، برخورد توپ به دست باز هنگام. 

 ثابت باشد دیبا کارهایپ یدر تمام کنیباز شماره. 

 با انگشتان دست  هاضیعواست و تعداد ت ستهیبا یتوسط مرب ض،یقبل از تعو ضیدادن علامت تعو نشان

 .( رد و بدل شودیرال کی) ازیامت کی دیمجدد با ضیتعو ی. براشودینشان داده م

 شده و در  نیمسابقه ثبت شده باشد حق دارند وارد زم ازاتیامت یکه نامشان در برگه یکنانیباز فقط

ثبت  یمسابقه را امضا کردند اسام ازاتیامت یبرگه میت تانیو کاپ یکه مرب یکنند. زمان یمسابقه باز

 .داد رییتغ توانیرا نم کنانیباز یشده

 شودیتعداد بردها مشخص مسپس و  ازیاساس امت بر ابتدا در جدول هامیت یرتبه: 

و چنانچه  ردیگیداشته باشد در رده بالاتر قرار م یشتریکه برد ب یمیبودند، ت ازیهم امت میچند ت ای: اگر دو الف

باخته شده  یهابر مجموع ست میبرده شده تقس یهاباشند مجموع ست یو برد مساو ازیاز نظر امت هامیت

 .کندیرا مشخص م جهینت

 میبرده تقس یهاکه مجموع پوئن یمیبودند ت یبرده و باخته مساو یهااز مجموع ست میچند ت ای: اگر دو ب

 .ردیگیدارد در رتبه بالاتر قرار م یشتریباخته ب یهابر پوئن

در مرحله رفت و برگشت مورد  میمسابقه دو ت جهیبودند نت یالف و ب مساو یدر بندها میکه دو ت یصورت در

 .ردیگیقرار م یابیارز

 

 :یو مرب تانیکاپ فیوظا

 اول سیسرو ای نیانتخاب زم و  یکشدر قرعه شرکت. 

 خود هستند میاعضا و طرفداران ت یرفتارها یهیو سرپرست هر دو مسئول کل تانیکاپ. 

 ندیرا امضا نما ازیثبت امت یبرگه ،یقبل از شروع باز دیبا یو مرب تانیکاپ. 

 ندیثبت مسابقه را امضا نما یبرگه زین یهر باز انیدر پا دیبا تانیکاپ. 

 

 

 



 

 

 :برویل

 تواندیم 6، 5، 1 ینباشد، در منطقه انیدر جر یکه باز یداور زمان یاست که بدون اجازه یکنیباز برویل

 .شود برویل تواندیم یگریفرد د ،یآن باز یداور فقط برا یبا اجازه برو،یل تیشود. در صورت مصدوم ضیتعو

 میدوم ت یبرویهم باشد، به عنوان ل یگرید یبرویاست و اگر ل یاصل یبرویبه عنوان ل نیداخل زم یبرویل

 .حضور داشته باشد نیدر زم تواندیم برویل کیفقط  شهیو هم گرددیم یمعرف

 .مختار است بروینداشتن ل ایدر داشتن و  میت کی

 .باشد یباز ای میت تانیکاپ تواندیم برویل

 

 :یانضباط نیقوان

 یاست و در صورت عدم ارائه ستهیبا کارهایپ یهایباز یهیشرکت در کل یدار براکارت عکس ارائه 

 به عمل خواهد آورد. یریمسابقات جلوگ نیدر زم کنانیاز شرکت و حضور باز یبرگزار یتهیکارت، کم

  یبر رو نسرپرست است با ارائه کارت حق نشست کیو  یمرب کی کنان،یکه شامل باز میت یتنها اعضا 

 .را دارند مکتین

 دیکنندگان باشرکت نیکنند، همچن تیرا بدانند و از آن تبع یرسم نیقوان دیبا کنندگانشرکت 

 .رندیکارانه و بدون بحث بپذداور را با رفتار ورزش ماتیتصم

 کنندگان نداردشرکت لیدر قبال وسا یتیمسئول چگونهیه یبرگزار یتهیکم. 

 شودیباعث گرفتن کارت زرد م یدارد، رفتار ناپسند بعد یاخطار شفاه کنانیباز یورزش ریغ یرفتارها. 

 و دادن حق  ازیامت کیبا از دست دادن  ،میدر مسابقه توسط هر عضو ت ادبانهیرفتار خشن و ب نیاول

در مورد  یبرگزار تهیکم ،ی. در صورت ادامه روند اختلال در بازشودیم مهیجر فیحر میبه ت سیسرو

 .خواهد کرد یریگمیتصم یخاط میت

 

 

 

 

 



 

 

 در  ابندیحضور  ارهاکیدر محل پ یبرگزار یتهیکم یموقع در زمان اعلام شده از سوبه دیبا رزشکارانو

در زمان  هامیاز ت کیاست. پس از حضور هر  میت یبر عهده رکردیو د ریصورت عواقب تأخ نیا ریغ

ست بازنده  ره یبر صفر برا 25بر صفر و  2 بیغا میت قه،یدق 15شده، پس از گذشت حداکثر  نییتع

 .شودیمحسوب م

 ینامهنییطرفداران، براساس آ ای کنانیباز یاز سو یورزش ریغ یهرگونه رفتارها یصورت مشاهده رد 

 .شودیبرخورد م یخاط میت ایباختگان با شخص جام جان یورزش یکارهایدوره پ و یکمین چهل ییاجرا

 

 

 

 یزرتشت انیدانشجو کانون

 


