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سخن نخست

2

۶ امــرداد ۱۴۰۴، روزی ســت کــه پــس از روزهــا و شــب هایی ســخت، 
بالاخــره مشــعل پیکارهــای ورزشــی جــام جان باختــگان بــرای 

ــود.  ــن می ش ــار روش ــن ب چهل ودومی
ــگ ۱۲  ــنگین جن ــایه  س ــه س ــم ک ــم آمدی ــرد ه ــی گ ــال در حال امس
روزه، بی ثباتی هــای پیاپــی، و قطعی هــای مکــرر آب و بــرق بــر 
ــگ  ــد کمرن ــه امی ــی ک ــرد. روزهای ــنگینی می ک ــان س ــر جامعه م س
می شــد، ولــی عــزم برگزارکننــدگان، داوطلبــان، و همراهــان ایــن راه، 

ــتاد. ــه ایس ــر از همیش پررنگ ت
ــتگی ناپذیر و  ــاش خس ــا ت ــه ی ماه ه ــا نتیج ــال نه تنه ــام امس ج
ــتگی و  ــتادگی، همبس ــادی از ایس ــه نم ــت، بلک ــت اس بی چشم داش
ــده  ــی را ســال ها زن ــن گردهمای ــه ای ــه ارزش هایی ســت ک ــان ب ایم
نــگاه داشــته: پاسداشــت یــاد جان باختــگان، دیــدار دوبــاره  دل ها، و 
زنــده  نگــه داشــتن شــعله ی جامعه ای کوچــک امــا مقــاوم. جامنامه، 
به عنــوان رســانه رســمی ایــن پیکارهــا، بــا افتخــار همــراه شماســت 
و دوســتی هایی  پیروزی هــا  لبخندهــا،  روایتگــر تاش هــا،  تــا 
باشــد کــه در دل زمین هــای خاکــی، در ســکوهای گــرم و در خاطــره  

ــد. جمعــی مــا شــکل می گیرن
از دل بحران، امید زاده می شود.

از دل تاریکی، چراغی روشن می ماند.
و ما، در کنار هم، این چراغ را روشن نگاه می داریم.

با آرزوی جامی پر از شور، ایمن و همدلی برای همه شما.
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سوگندنامه
به یاری اهورامزدا

به نام ایران،
ایرانی که همه تن و جان و زندگی ماست.

به نام تک تک اسطوره های این وطن...
به نام تک تک افسانه های جاودان...

به نام رستم و زال و نریمان...
به نام پشوتن و سهراب و بیژن...

همچو آرش پرتوان...
همچو البرز پرغرور...

همچو ایران سرفراز...
ــا خون شــان  ــد و ب ــه جــان باختن ــان ک ــد آن ــا کردن ــی را معن پهلوان

ــگاه داشــتند. ایــن ســرزمین اهورایــی را ن
ــان  ــوم، آن ــرز و ب ــن م ــگان ای ــاک جان باخت ــر پ ــگاه فروه در پیش
کــه عشــق را بــه مــا آموختنــد و معنــی غیــرت را از نــو قلــم زدنــد، 
تعظیــم می کنیــم و فریــاد می زنیــم هرچــه در تــوان داریــم در 

راهتــان می گذاریــم.
نــام آنــان کــه طنین انــداز ایــن روزهــای ماســت نــه تنهــا بــر زبانمان 
بلکــه در روح و جانمــان جــای دارد و اندیشــه ی پاک شــان چــراغ راه 

ست. ما
اســتادان بــه حــق پهلوانــی، آنــان کــه بــه معنــای واژه ی شــهامت 

رنــگ دیگــر بخشــیدند.
ــر  ــه در براب ــه ن ــم ک ــد می بندی ــا عه ــه ی دنی ــن نقط ــروز در ای و ام



هــم، بلکــه در کنــار هــم، هرچــه در تــوان داریــم بــرای ایــن خــاک 
تقدیــم کنیــم.

ــام  ــی ج ــای ورزش ــن دوره پیکاره ــل و دومی ــکاران چه ــا ورزش م
می خوریــم: ســوگند  جان باختــگان 

تا بکوشیم برای قهرمانی...    
بکوشیم برای آرمان هایمان...   

بکوشیم برای آنچه لایق آنیم، برای بهترین ها...
بکوشیم تا برویانیم جوانمردی را...     

برویانیم رادمردی را...
الگو باشیم برای فردایمان و افتخار باشیم برای ایرانمان...

ســوگند یــاد می کنیــم تــا نباشــد در راهمــان؛ جــز اندیشــه و گفتــار 
و کــردار نیــک...    

جز آموزه های پیام آورمان، اشا و راستی
ــگان  ــام جان باخت ــی ج ــای ورزش ــن دوره پیکاره ــل و دومی در چه
ــن  ــازیم از ای ــخ می س ــان و تاری ــم از حضورم ــا می زنی ــی زیب نقش

ــان.... روزهایم
لبخند هدیه می کنیم...      
روشنایی می بخشیم....     

و...     
یاری گر یکدیگر خواهیم بود....         

پایه هــای دوســتی و رفاقــت را بنــا می کنیــم و نــگاره ای می ســازیم 
در خــور نــام پهلوانان مــان...

 ایدون باد
6امرداد ماه 1404
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گزارش فوتسال

ــام  ــال ج ــدار فوتس ــن دی ــع ۰۷ در اولی ــت و تواب ــان تف ــرد آرم ب
۷ جمشــیدجم  مقابــل  جان باختــگان 

بــازی بــا گــردش تــوپ در میانــه زمیــن آغــاز شــد، امــا بــه ســرعت 
تیــم آرمــان تفــت و توابــع ۰۷ فشــار خــود را افزایــش داد.

ــت و  ــان تف ــم آرم ــماره ۱۰ تی ــن ش ــه داد و بازیک ــار نتیج ــن فش ای
ــه ثمــر  ــازی را ب ــن گل ب ــاری، اولی ــی جوپ ــع ۰۷ ورهــرام کاویان تواب
رســاند و تیــم خــود را پیــش انداخــت. پــس از شــروع مجــدد بازی، 
تیــم جمشــیدجم ۷ صاحــب یــک موقعیــت گلزنــی شــد، امــا موفــق 

بــه اســتفاده از آن نشــد.
حمــات تیــم آرمــان تفــت و توابــع ۰۷ ادامــه یافــت و نیمــه اول بــا 

برتــری ایــن تیــم بــه پایــان رســید.
نیمــه دوم نیــز بــا تســلط تیــم آرمــان تفــت و توابــع ۰۷ آغــاز شــد 

و ایــن تیــم بــه حمــات خــود ادامــه داد.
ــد  ــت و چن ــاع پرداخ ــه دف ــوان ب ــام ت ــا تم ــیدجم ۷ ب ــم جمش تی
موقعیــت حملــه نیــز بــرای خــود ایجــاد کــرد، امــا موفــق بــه تغییــر 
نتیجــه نشــد. در نهایــت، تیــم آرمــان تفــت و توابــع ۰۷ توانســت 

پیــروزی ایــن دیــدار را از آن خــود کنــد.

نبرد نفس گیر آبی و سفید در تفت و توابع ۳۳ و 101
ــم  ــت تی ــی از ســوی بازیکــن شــماره هف ــا شــروعی طوفان ــازی ب ب
ــاش  ــهراب، ت ــه س ــاع جانان ــا دف ــفید ب ــم س ــد. تی ــاز ش ــی آغ آب
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کــرد جلــوی هجــوم حریــف را بگیــرد. حملــه نــاکام بازیکــن شــماره 
هفــت آبــی نیــز بــا دفــاع مســتحکم ســهراب خنثــی شــد. بهــراد از 
تیــم ســفید نیــز در دفــاع فعــال بــود، امــا ســهراب بــا هوشــمندی در 
منطقــه دفاعــی حضــور داشــت. تیــم آبــی نیــز بــا دفاعــی جانانــه 

ــی پرداخــت. ــه دریبل زن ــاراد ب ــرد و کی ــش ب ــازی را پی ب
ســرانجام، پارســا از تیــم آبــی، پــس از یک دفــاع محکم از ســوی تیم 
ســفید، موفــق شــد اولیــن گل بــازی را بــه ثمــر برســاند و تیــم خــود 
ــل محکــم  ــد. دریب ــاکام مان ــم ســفید ن ــاع تی ــدازد. دف را پیــش بین
بازیکــن شــماره هفــت ســفید جلــب توجــه کــرد، امــا ضد حملــه تیم 
ســفید نیــز نتیجــه ای نداشــت. خطــای هنــد بــه ســود تیــم ســفید 
اعــام شــد، امــا حملــه بعــدی آبــی نیــز ثمــری نداشــت. پارســا از 
تیــم آبــی ســانتر زیبایــی ارســال کــرد کــه موقعیــت خطرناکــی ایجاد 
کــرد. دروازه بــان ســفید مرتکــب خطــای چهــار ثانیــه شــد و تیمــش 
ــه  ــا ضرب ــی موقعیــت گل ب ــوار دفاعــی تشــکیل داد. بازیکــن آب دی
ســر را از دســت داد و شــوت پارســا نیــز ناموفــق بــه بیــرون رفــت. 
در حالــی کــه ســهراب از تیــم ســفید دچــار مصدومیــت جزئــی شــد، 
نیمــه اول بــا برتــری تیــم آبــی بــا نتیجــه یــک بــر صفــر بــه پایــان 

. سید ر
در نیمــه دوم کیــاراد از تیــم آبــی بــا یــک بــازی جانانــه، گل دوم را 

بــه ثمــر رســاند و اختــاف را دو برابــر کــرد.
ــدی  ــع از ناامی ــان مان ــود، همچن ــوب خ ــاع خ ــا دف ــفید ب ــم س تی
کامــل تیــم آبــی می شــد. بازیکــن هفــت از تیــم ســفید نیــز خــوب 
ــت  ــت از موقعی ــفید نتوانس ــم س ــا از تی ــا پارس ــی زد، ام ــل م دریب
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ــد. خــود اســتفاده کن

شــماره هفــت آبــی، پــاس زیبــای پارســا را دریافــت و بــه گل ســوم 
ــاراد  ــم ســفید مرتکــب خطــای شــدیدی شــد. کی ــرد. تی ــل ک تبدی
فرصــت گلزنــی را از دســت داد و ضــد حملــه ســفید نیــز نتیجــه ای 
ــه  ــه میان ــازی ب ــرد، ب ــاع ک ــوب دف ــفید خ ــان س ــت. دروازه ب نداش

ــد. ــه بی نتیجــه مان ــن کشــیده شــد و ضــد حمل زمی
ــورت دو  ــه ص ــه آزاد ب ــد و ضرب ــا ش ــب خط ــی مرتک ــان آب دروازه ب
ــازی  ــا ســوت داور، ب ــرار شــد. ب ــاره تک ــت نشــد و دوب ضــرب رعای
شــروع نشــد. تیــم آبــی در موقعیــت ضــد حملــه قــرار گرفــت، امــا 
موفــق نبــود. بــازی در نهایــت بــا ســوت پایــان داور، بــا نتیجــه ســه 

بــر صفربــه ســود تیــم تفــت و توابــع ۳۳ خاتمــه یافــت.
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A و E بازی مدرسه بسکتبال
ــدار در روز 4 ام امــرداد مــاه در ســالن سرپوشــیده خراشــه   ــن دی ای
 A ــکتبال ــه بس ــکتبال E و مدرس ــه بس ــم مدرس ــد، دو تی ــزار ش برگ
بــه مصــاف یکدیگــر رفتنــد. ایــن دیــدار بــا برتــری ۴ بــر ۱ بــه ســود 

مدرســه بســکتبال A بــه پایــان رســید.
ــر،  ــم ت ــک منظ ــا تاکتی ــم A ب ــازی، تی ــی ب ــق ابتدای ــان دقای از هم
ــار  ــازی را در اختی ــر، ب ــگ ت ــاع هماهن ــر و دف ــق ت ــای دقی پاس ه
گرفــت و توانســت بــا اســتفاده از ضدحمــات ، امتیــازات ابتدایــی 
را از آنِ خــود کنــد. در حالــی کــه مدرســه بســکتبال E تــاش زیــادی 
بــرای جبــران نتیجــه داشــت، امــا بــا دفــاع محکــم تیــم A و فرصت  

جویــی بازیکنانــش، موفــق بــه کاهــش اختــاف نشــد.
نقطــه قــوت تیــم A در ایــن دیــدار، کار تیمــی بهتــر و دقــت بیشــتر 
در پرتاب هایــش بــود کــه چنــد بــار بــا تشــویق پرشــور تماشــاگران 
ــالا، در برخــی  ــزه ب ــا وجــود انگی ــم E ب ــل، تی ــراه شــد. در مقاب هم
لحظــات بــازی دچــار اشــتباهاتی در پــاس کاری و تصمیم گیــری شــد 

کــه فرصــت را از آن هــا گرفــت.
در نهایــت، بــا ســوت پایــان داور، بــازی بــا نتیجــه ۴ بــر ۱ بــه ســود 
مدرســه بســکتبال A خاتمــه یافــت تــا ایــن تیــم در ایــن رقابــت بــه 

ــد. پیروزی برس

گزارش بسکتبال



9

آیین گشایش
آغاز رســمی چهــل و دومیــن دوره پیکار جــام جان باختگان زرتشــتی: 

ادای احتــرام، روایــت تاریخ و شــروع رقابت ها
ــام  ــی ج ــای ورزش ــن دوره پیکاره ــل و دومی ــه چه ــم افتتاحی مراس
ــد.  ــاز ش ــر آغ ــه تمام ت ــکوه هرچ ــا ش ــتی، ب ــگان زرتش جان باخت
برنامــه بــا پخــش ســرود ملــی و ســپس اجــرای اشــم وهــو و نیایش 
ــام اهورامــزدا، روشــنایی و پایــداری، شــروع شــد.. ــا ن اهورایــی، ب

ــاب  ــد و جن ــم ویســتا رایومن در بخــش سپاســگزاری، از ســرکار خان
ــه برانگیز  ــروده های اندیش ــرای س ــرای اج ــان ب ــا نمیرانی ــای بردی آق

گات هــا قدردانــی شــد.
ســپس، روایــت ۴۲ ســال ایســتادگی، پهلوانــی، همدلــی و هویــت 
آغــاز شــد. ایــن تاریخچــه، از اولیــن رقابــت فوتبــال بــا ۱۴ تیــم در 
دبیرســتان فیروزبهــرام )کــه بــا نــام »جــام شــهدا« شــناخته می شــد( 
ــال، تنیــس روی  تــا گســترش آن بــه رشــته های دیگــر ماننــد والیب
میــز، دو و میدانــی، طناب کشــی و بســکتبال، و در نهایت شــکل گیری 
مجموعــه ای کامــل در مــارکار تهران پــارس، بــه تفصیــل بیــان گردید. 
در ایــن بخــش، بــر همــت بلنــد جوانــان، خیراندیشــان و همراهــی 
ــیر ۴۲  ــن مس ــه در ای ــای بی وقف ــد و از تاش ه ــد ش ــه تأکی جامع

ســاله تقدیــر بــه عمــل آمــد.
پــس از آن، از ســرکار خانــم دکتــر بهشــید برخــوردار، نماینــده 
محتــرم ایرانیــان زرتشــتی در مجلــس، و جنــاب آقــای دکتــر افشــین 
ــاب  ــران و جن ــتیان ته ــن زرتش ــرم انجم ــین محت ــان، فرنش نمیرانی
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آقــای کیخســرو اشــتری، دبیــر محتــرم کانــون دانشــجویان زرتشــتی 
ــرای ایــراد ســخنرانی دعــوت شــدند. ب

ــا اجــرای موســیقی و اجــرای نمایشــی از شــهدا  درادامــه مراســم ب
ادامــه یافــت. 

ــاد  ــام و ی ــظ ن ــرای حف ــاش ب ــه ۴۲ ســال ت ــا اشــاره ب ــان ب مجری
ایــن عزیــزان، ایــن جــام، تنهــا یــک مســابقه ورزشــی نیســت، بلکــه 
یــادگاری از قهرمانانــی اســت کــه بــرای دفــاع از میهــن جــان فــدا 

کردنــد، تأکیــد کردنــد.
ایــن مراســم باشــکوه، با رژه شــرکت کنندگان از سراســر ایــران )تهران، 
یــزد، کرمــان، شــیراز، اصفهــان و کــرج( ادامــه یافــت. در ایــن رژه، 
تعــداد شــرکت کنندگان از هــر شــهر ذکــر شــد تــا گســتردگی حضــور 

جامعــه زرتشــتی در ایــن پیکارهــا نمایــان شــود.
پــس از رژه، ورزشــکاران بــا یکدیگــر عهــد بســتند تا بــا مــرام پهلوانی 
رقابــت کننــد و ســوگندنامه ایــن دوره، توســط جنــاب آقــای شــهرام 

پوردهــی قرائت شــد.
مراســم بــا اهتــزاز پرچــم جــام و روشــن شــدن مشــعل جــام توســط 
ــپنتا  ــانی، س ــا ساس ــتانی، دیب ــتاره سیس ــب )س ــکاران منتخ ورزش
رشــیدی(، نمــادی از ۴۲ ســال فــروغ و شــکوه ایــن پیکارهــا، بــه اوج 

خــود رســید.
بــا اعــام آغــاز رســمی چهــل و دومیــن دوره پیکارهــای ورزشــی جام 
ــوان  ــه عن ــدس، ب ــی مق ــن آتش ــا افروخت ــه ب ــگان، برنام جان باخت
ــکاران  ــکوه ورزش ــوم و ش ــرز و ب ــن م ــدان ای ــاش فرزن ــادی از ت نم

زرتشــتی، ادامــه یافــت.
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